NOVO VISUAL DO REFEITORIO

O refeitério A&C Nutricdo do Anchieta Pituba esta de “cara nova”. Atras do
buffet de almogo foi instalado um belo painel com fotos de alimentos
saudaveis, para abrir o apetite, e estimular escolhas que fazem bem! E as
mesas estdo bem coloridas, e agora trazem dicas de saude. Tem mesas que
trazem informagdes nutricionais sobre feijao e arroz, outras incentivam o
consumo de frutas e de saladas, algumas trazem a piramide alimentar, com
orientacao das porgdes de alimentos que devem ser ingeridas no dia, e ainda
tem algumas onde listamos os beneficios do agai!

A A&C Nutricao, além de oferecer a alimentagao na cantina e no refeitério,
fornece informagdes nutricionais e transforma o ambiente em um local que
estimula escolhas saudaveis! Essa novidade € um dos nossos estimulos
continuos, que incluem agdes verbais e nao verbais, a uma alimentacao
saudavel.




O local ganhou mais vida, e o visual ficou lindo! Venham almogar conosco,

provar nossas delicias e conhecer o ambiente repaginado.



