
NOVO VISUAL DO REFEITÓRIO

O refeitório A&C Nutrição do Anchieta Pituba está de “cara nova”. Atrás do 

buffet de almoço foi instalado um belo painel com fotos de alimentos 

saudáveis, para abrir o apetite, e estimular escolhas que fazem bem! E as 

mesas estão bem coloridas, e agora trazem dicas de saúde. Tem mesas que 

trazem informações nutricionais sobre feijão e arroz, outras incentivam o 

consumo de frutas e de saladas, algumas trazem a pirâmide alimentar, com 

orientação das porções de alimentos que devem ser ingeridas no dia, e ainda 

tem algumas onde listamos os benefícios do açaí! 

A A&C Nutrição, além de oferecer a alimentação na cantina e no refeitório, 

fornece informações nutricionais e transforma o ambiente em um local que 

estimula escolhas saudáveis! Essa novidade é um dos nossos estímulos 

contínuos, que incluem ações verbais e não verbais, a uma alimentação 

saudável.
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O local ganhou mais vida, e o visual ficou lindo! Venham almoçar conosco, 

provar nossas delícias e conhecer o ambiente repaginado. 
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