NUTRICAO

PERU DE THANKSGIVING

Nos Estados Unidos é comemorado com
muito entusiasmo o dia de Thanksgiving na
quarta quinta-feira de novembro. Na
tradicional celebracdo sempre € servido peru
assado. A A&C Nutricao entrou no clima da
festividade e, na mesma data americana,

serviu peru nos refeitérios dos Colégios
Anchieta Pituba e Itaigara e Colégio Sdo Paulo. Na véspera, as professoras de inglés do
turno integral conversaram com os alunos sobre o simbolismo da data e os costumes de
comemoragao.

No almogo do dia 27 de novembro, as criangas ficaram euféricas com o peru no refeitério.
Os professores também  provaram e
aprovaram. As cozinheiras capricharam e
fizeram belas decoragdes no prato principal e
nos acompanhamentos e ainda aproveitaram
para fazer uma mengéo ao Natal, ja que foi um

dos ultimos dias de almoco nas Escolas.

E muito interessante quando o cardépio do

refeitério dialoga com datas festivas e eventos

da Escola, aproximando as comemoragbes mundiais e assuntos de sala de aula com a
pratica. Comer o tradicional peru no dia de Thanksgiving trouxe um significado palpavel

para a aula de inglés e aproximou os alunos do refeitorio.

aecnutricaoc@gmail.com .



