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// - CARDAPIO DE ALMOGO — ANCHIETA PITUBA Anchieta
’ ‘ Salvador-BA
Semana I: de 01 a 05 de Setembro de 2025- Semana da Independéncia do Brasil
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
Buffet de Saladas Alface + Tomate + Vinagrete + Folha + Legume Cru + Legume Cozido + Fruta + Molho
Arroz Branco Branco Branco Branco
(02 tipos) Integral c/ Brécolis Integral c/ Ervilha | Integral ¢/ Cenoura Integral
Feijao Preto Carioquinha Carioquinha Preto
Farofa Farofa de Lentilha Farofa de Cenoura Farofa Crocante Farofa de Dendé
Massﬁf spaglu ete Ao Banana Assada Vatapa
Guarnicgao 0 e Uleo
CONSULTE
Molho de Tomate Legumes Sauthé Torta de Cebola Caruru AS OPCOES
Empadao Goiano Escondidinho de N DO DIA
_ Churrasco(Carne e Mujica de
(frango,calabresa e | Aipim com Carne de )
Prato queijo)- Sol- Frango)- Peixe( ensopado de
Principal REGIAO CENTRO OESTE | REGIAO NORDESTE REGIAO SUL O eeiin N?:-g: >
) o, Churrasco(Toscana) Bife de Carne
Opcio Bife de Carne de Filé de Frango _REGIAO SUL Grelhado com

Panela

Acebolado

Legumes

*Cardapio Sujeito a alteragoes!
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4 A aﬁmio CARDAPIO DE ALMOCO - ANCHIETA PITUBA (DAnchleta

Semana ll de 08 a 12 de Setembro 2025

SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
le;?:;:se Alface + Tomate + Vinagrete + Folha + Legume Cru + Legume Cozido + Fruta + Molho
Arroz Branco I?\ES?SI Branco Branco
(02 tipos) Integral c/Lentilha c/Chimichurri Integral c/Milho Integral
Feijao Carioquinha Preto Carioquinha Preto
Farofa Farofa de Cenoura| Farofa de Cebola | Farofa de Lentilha Farofa
Puré de Batata | Massa Espaguete Omelete de Pirdo do Cozido CONSULTE
Guarnigio Doce Ao Alho e Oleo Legumes ASD%PS&ES
Brécolis e Couve Abacaxi Assado Verduras do
Molho Branco .
Assado com Melaco Cozido
F_’ra!o Estrogonofe de Panqueca de Lasanha Mista Carnes do Cozido
Principal Carne Frango
Obcio Coxa e Sobrecoxa Bife de Carne Lombo Suino Filé de Frango
P& Assada Acebolado Assado Avinagrete Grelhado

*Cardapio Sujeito a alteragoes!
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\ o CARDAPIO DE ALMOGO - ANCHIETA PITUBA @Anchieta
‘ ’ Salvador-BA
Semanalllde 15 a 19 de Setembro de 2025
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
legi;i;e;:se Alface + Tomate + Vinagrete + Folha + Legume Cru + Legume Cozido + Fruta + Molho
Arroz Branco Branco Branco Branco
(02 tipos) Integral c/ Brécolis | Integral ¢/ Ervilha | Integral ¢/ Cenoura Integral
Feijao Preto Carioquinha Carioquinha Preto
Farofa Farofa de Lentilha | Farofa de Cenoura | Farofa de Couve Farofa
Massa Espaguete Massa Parafuso Ao
Ao Alho e Oleo Puré de Batata Alho e Oleo Torta de Cebola
Guarnigao Batatas Rustica CONSULTE
com Ervas Torta de Legumes | Molho de Tomate ngfls I;zlga AS OPCOES
9 DO DIA
F_’ra!o Alméndegas de Bife de Figado Ao Empadao de Feijoada
Principal Molho Frango
Carne
Obcio glreelcrjmz dFOraCnogrg Coxa e Sobrecoxa | Bife de Carne Ao Filé de Frango
S Legumes Assada Molho Madeira Grelhado

*Cardapio Sujeito a alteragoes
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\ timo CARDAPIO DE ALMOGO - ANCHIETA PITUBA (D Anchieta
Semana IV de 22 a 26 de Setembro de 2025
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
BSL;flfae;:se Alface + Tomate + Vinagrete + Folha + Legume Cru + Legume Cozido + Fruta + Molho
Arroz Branco Branco Branco Branco
(02 tipos) Integral c¢/ Brécolis | Integral c/ Ervilha | Integral ¢/ Cenoura Integral
Feijao Preto Carioquinha Carioquinha Preto
Farofa Farofa de Lentilha | Farofa de Cenoura | Farofa Crocante Farofa Crocante
: Massa Espaguete n . Feijao Tropeiro
Guarico Abacaxi Assado Ao Alho e Oleo Puré de Abobora CONSULTE
Legumes Sauthé Panqueca de AS OPCOES
Molho Branco Queijo e Presunto Torta de Cebola DO DIA
Prato Lombo Suino Churrasco(Carne e
Principal Lasanha a Assado com Quiabada Frango)
P Bolonhesa Batatas e Alecrim
Obcio Filé de Frango Bife de Carne Filé de Frango | Churrasco(Toscana)
Pe Grelhado Acebolado com Legumes

*Cardapio Sujeito a alteragcoes
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4 3 oo CARDAPIO DE ALMOGO — ANCHIETA PITUBA @Anchleta
1 ’ Salvador-BA
Semana V de 29 de Setembro a 03 de Outubro de 2025
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
le;ﬁ];e;:se Alface + Tomate + Vinagrete + Folha + Legume Cru + Legume Cozido + Fruta + Molho
Arroz Branco Branco Branco Branco
(02 tipos) Integral c¢/ Brécolis | Integral c/ Ervilha | Integral ¢/ Cenoura Integral
Feijao Preto Carioquinha Carioquinha Carioquinha
Farofa Farofa de Lentilha | Farofa de Cenoura Farofa Crocante Farofa de Dendé
Massa Parafuso | Puré de Banana da | Massa Espaguete Vatapa
Guarnigio Ao Alho e Oléo Terra Ao Alho e Oléo P
Molho Branco Batata Corada c/ CONSULTE
Repolho Refogado Paprica Caruru AS OPCOES
e DO DIA
Prato Empadéao de Carne | Peixe Assado com rango a .
.. : o Parmegiana de Ximxin de Frango
Principal Desfiada com Limao =
: orno
Catupiry
o . Bife de Carne
~ Filé de Frango Bife de Carne
Opcao Grelhado Ensopado de Carne Acebolado Com Molho
Barbecue

*Cardapio Sujeito a alteragcoes




