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/ \ %m0 CARDAPIO DE ALMOGO - ANCHIETA PATAMARES Anchieta
l 4 ’ Salvador-BA
Semana da Independéncia do Brasil <>
Semana I: de 01 a 05 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
n Regiao D n
Regido Norte Centro-Oeste Regido Sul
Salada 1 Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/
Tomate em Rodelas Vinagrete Tomate em Tiras Vinagrete Pepino c/Laranja
Palitos de Mandioca
Assada : Espaguete Fake de Maionese de Couve e Repolho
Salada 2 + Molho de Acai Ovos Cozidos Cenoura e Abobrinha Legumes Refogados
(a parte)
Ar102 Branco Branco Branco Branco Branco
Integral c/Brécolis Integral c/Seleta Integral c/Milho Integral c/Cenoura
Feijao Cariogquinha Preto Carioquinha Preto Carioquinha
o Espaguete Cuscuz A Tropeiro Natural
Guarnicao Alho e Oleo Nordestino Puré de Batatas (Sem Calabresa) Farofa de Cebola
Prato Almondegas de Lombo Suino Isca de Carne Coxa e Sobrecoxa » :
Princinal Carne Assado Acebolada de Frango Assado Felggsecijj;%raeg?ca
P c/Molho de Tomate c/Molho Barbecue c/Batata Assada
Opcio Fricassé de Frango Rocgrrgggloe de Empad(-.?gi grelol:rango Cut:;]oas theaggrne Isca de Frango
c/Batata Palha c/Molho de Tomate (+Milho + Queijo) (c/Cebola & Pimentao) Grelhado c/Brocolis

*Cardapio Sujeito a alteracdes!




, %m0 CARDAPIO DE ALMOCO - ANCHIETA PATAMARES Anchieta
‘- ' Salvador-BA
Semana ll: de 08 a 12 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alf? ce Cre_spa{ Alface Crespa/
Salada 1l : ) Gréo de Bico a
Tomate em Tiras Vinagrete Tomate em Rodelas : Tomate em Rodelas
Vinagrete
Repolho Branco
Salada 2 Cenoura e Betgrraba Fatiado Maionese de Batata Ovos Cozidos Banana da Terra
Raladas c/Milho Assada
c/Manga e Granola
Ar102 Branco Branco Branco Branco Branco
Integral c/Cenoura Integral c/Milho Integral c/Broécolis
Feijao Carioquinha Preto Carioquinha Preto Cariogquinha
A Massa Espaguete N Massa Espaguete o~ .
Guarnicao Alho e Oleo Puré de Batatas Alho e Oleo Pirdo do Ensopado Farofa de Soja
Prato Estrlc;?;:é);e de Isca de Carne Isca de Frango Ens%?ﬁggudn?eiame Isca de Frango
Principal c/Batata Palha Acebolada Grelhado c/Brécolis (Batata/Chuchu/Cenoura) Grelhado c/Cenoura
Panqueca de N : R
~ , Carne Moida a Quiche de Frango Lasanha a
Opgao Ovos Mexidos Frango Bolonhesa c/Catupiry Bolonhesa

c/Molho de Tomate

*Cardapio Sujeito a alteracdes!
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, &m.  CARDAPIO DE ALMOCO - ANCHIETA PATAMARES @Anchieta
Y Salvador-BA
Semana lll: de 15 a 19 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Salada 1 Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/
Tomate em Rodelas| Pepino a Vinagrete Vinagrete Tomate em Tiras Vinagrete
Salada 2 Ovos Cozidos Banana da Terra Legu_mes Cenoura e Brécolis | Beterraba C_ozida
c/Cenoura Ralada Assada Cozidos Cozidos c/Laranja
Ar107 Branco Branco Branco, _ Branco Branco
Integral c/Seleta Integral c/Brocolis Integral c/Cenoura
Feijao Preto Carioquinha Preto Carioquinha Preto
A dinho d Massa Espaguete
Guarnicao Macarre}_o de Fomo Farofa de Cebola rruFr?:dilr?hc()) © Alho e Oleo Puré de Batatas
de Queijo Especial c/Molho de Tomate
(Sem Calabresa) .
(a parte)
Lombo Suino Coxa e Sobrecoxa
Prato Isca de Frango Assado Isca de Frango de Frango Assado Isca de Carne
Principal Acebolada c/Molho Barbecue | Grelhado c/Cenoura Acebolada
c/Batata Assada
Mini Hambuarguer Escondidinho de Parﬁzg?;ng de
Opcao Caseiro de Carne | Lasanha de Frango Aipim Empadao de Carne Forno

c/Molho a Pizzaiolo

c/Carne do Sol

c/Molho de Tomate

*Cardapio Sujeito a alteracdes!
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, %mee CARDAPIO DE ALMOGO - ANCHIETA PATAMARES Anchieta
l ’ Salvador-BA
Semana IV: de 22 a 26 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Salada 1 Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/
Tomate em Rodelas |Fradinho a Vinagrete| Tomate em Tiras Vinagrete Tomate em Tiras
. . Repolho Branco
Salada 2 Ovos Cozidos Cenoura Ralada Co_uve—FIor Pepino Fatiado Fatiado
c/Passas c/Milho Verde c/Casca
c/Manga e Granola
Ar107 Branco Branco Branco Branco Branco
Integral c/Milho Integral c/Brocolis Integral c/Cenoura
Feijao Carioquinha Preto Carioquinha Preto Carioquinha
Yakissoba
. Massa Espaguete Massa Espaguete N
Guarnicao Alho e %Igo Farofa de Cebola Alho e %Igo Puré de Batatas c/Espaguete
(Cenoura e Brocolis)
P Estrogonofe de Coxa e Sobrecoxa Almondegas de
rato Carne de Eranao Ensonado Carne Isca de Frango Isca de Carne
Principal g P Grelhado c/Brécolis Acebolada
c/Batata Palha c/Batatas c/Molho de Tomate
OpCao Isca de Frango Lasanha a Ovos Mexidos Panqueca de Carne | Fricassé de Frango
P& Grelhado c/Quiabo Bolonhesa c/Molho de Tomate c/Batata Palha

*Cardapio Sujeito a alteracdes!
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. %mee CARDAPIO DE ALMOGO - ANCHIETA PATAMARES

(D Anchieta

Salvador-BA

y "
Semana V: de 29 de setembro a 03 de outubro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alface Crespa/ Alf? ce Cre_spa{ Alface Crespa/
Salada 1l : : Gréo de Bico a :
Tomate em Rodelas Vinagrete Tomate em Tiras : Tomate em Tiras
Vinagrete
Salada 2 Legqmes Milho Verde Beter_raba Cenoura Ralada Ovos Cozidos
Cozidos Cozida
Ar102 Branco Branco Branco Branco Branco
Integral c/Brécolis Integral c/Cenoura Integral c/Milho
Feijao Preto Carioquinha Preto Carioquinha Carioquinha
. . Massa Espaguete Tropeiro Natural . Macarrdao de Forno
Guarnicao Farofa de Soja Alo e Oleo (Sem Calabresa) Legumes Sautée de Queijo Especial
Prato Coxa e Sobrecoxa Lorzgcs)aitcj)lno Isca de Frango Isca de Carne Isca de Frango
Principal |de Frango Ensopado Grelhado c/Brécolis Acebolada Grelhado c/Cenoura
c/Molho Barbecue
Rocambole de ~ Escondidinho de Mini Hambuarguer
~ Empadao de . :
Opcéo Carne Franao c/Catunir Aipim Lasanha de Frango | Caseiro de Carne
c/Molho de Tomate g piry c/Carne do Sol c/Molho a Pizzaiolo

*Cardapio Sujeito a alteracdes!
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CARDAPIO DE LANCHE INFANTIL — G2 ao G5 — ANCHIETA PATAMARES

Anchieta

y o Salvador-BA
Semana |: de 01 a 05 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Waffle c/Mel Mini Pastel de Frango P3o de Leite c/Requeijdo Sequilho de Coco Bolo Caseiro de Chocolate
Suco Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Acucar Suco de Polpa s/Acucar Suco de Polpa s/Agucar
(200 ml) Opgao: Fruta Opcao: Fruta Opcao: Fruta Opcao: Salada de Frutas Opgao: Fruta
Semana ll: de 08 a 12 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Biscoito Integral Acaizinho Tradicional Bolo 'Case.iro P30 de Queijo (BIG) Mini Bauru de Frango
de Mel e Aveia + Granola Formigueiro
Suco Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar
(200 ml) Opgao: Salada de Frutas Opgao: Banana Prata Opcao: Fruta Opcao: Fruta Opgao: Fruta
Semana lll: de 15 a 19 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche BinGazlaag:;ps Pao de Queijo (BIG) Waffle c¢/Mel Bolo Caseiro de Cenoura Mini Pastel de Frango
Suco Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Acucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Acucar
(200 ml) Opgcao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta
Semana IV: de 22 a 26 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche P3o de Leite c/Requeijdo Sequilho de Coco Bolo Caseiro de Laranja Mini Bauru de Frango Banana Chips + Gelatina
Suco Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar
(200 ml) Opgao: Fruta Opcao: Salada de Frutas Opgao: Fruta Opcao: Fruta Opgao: Fruta
Semana V: de 29 de setembro a 03 de outubro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Acaizinho Tradicional Waffle ¢/Mel Biscoito Integrél P30 de Queijo (BIG) Bolo Fase?ro
+ Granola de Cacau e Aveia Formigueiro
Suco Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Agucar Suco de Polpa s/Acucar Suco de Polpa s/Acucar Suco de Polpa s/Acucar
(200 ml) Opcao: Banana Prata Opcao: Fruta Opcao: Salada de Frutas Opgao: Fruta Opgao: Fruta

Preparagdes contendo ovo, leite e gliiten serdo substituidos para criangas cujas familias indicaram alergia a esses componentes. Cardapio sujeito a alteracoes.
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, %o CARDAPIO DE LANCHE FUNDAMENTAL — 12 ao 52 — ANCHIETA PATAMARES Anchieta
‘. ' Salvador-BA
Semana |: de 01 a 05 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Waffle c/Mel Mini Pastel de Frango Pdo de Leite c/Requeijdo Sequilho de Coco Bolo Caseiro de Chocolate
Suco Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa
(200 ml) Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opcao: Fruta Opcao: Salada de Frutas Opgao: Fruta
Semana Il: de 08 a 12 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Biscoito Integral Agaizinho Tradicional Bolo Caseiro Formigueiro P3o de Queijo (BIG) Mini Bauru de Frango
Salgado + Granola
Suco Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa
(200 ml) Opgao: Salada de Frutas Opgdao: Banana Prata Opcao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta
Semana lll: de 15 a 19 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche P|poca+C§ZT;;?n2algada Pao de Queijo (BIG) Waffle c¢/Mel Bolo Caseiro de Cenoura Mini Pastel de Frango
Suco Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa
(200 ml) Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta
Semana IV: de 22 a 26 de setembro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA SEXTA
Lanche Pdo de Leite c/Requeijdo Sequilho de Coco Bolo Caseiro de Laranja Mini Bauru de Frango Plpoca+CGa:(|a;?nzalgada
Suco Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa
(200 ml) Opgao: Fruta Opg¢ao: Salada de Frutas Opgao: Fruta Opgao: Fruta Opgao: Fruta
Semana V: de 29 de setembro a 03 de outubro de 2025
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Lanche Acaizinho Tradicional Waffle ¢/Mel Biscoito Integral P30 de Queijo (BIG) Bolo (_Zase!ro
+ Granola Salgado Formigueiro
Suco Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa Suco de Polpa
(200 ml) Opgdo: Banana Prata Opgdo: Fruta Opcao: Salada de Frutas Opgao: Fruta Opgao: Fruta

Preparagdes contendo ovo, leite e gliiten serdo substituidos para criangas cujas familias indicaram alergia a esses componentes. Cardapio sujeito a alteracoes




